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VEEKERING VAN NATUURLIJK MATERIAAL

HEGGEN VLECHTEN ROND
DE WEI

VLECHTHEGGEN VORMEN EEN PRACHTIGE, NATUURLIKE VEEKERING ROND ERF

EN WEIL BI_]'N'A WAREN ZE UIT HET LANDSCHAP VERDWENEN, MAAR GELUKKIG

HEBBEN LIEFHEBBERS ZE OPNIEUW ONTDEKT. GERARD UBBINK IS EEN

/AN HEN. HIJ LAAT ZIEN HOE EEN VLECHTHEG WORDT GEMAAKT.

et is een grauwe decemberochtend, maar het

vriest niet en het is droog. Gerard Ubbink

wrijft zich in zijn handen: het is precies het
goede weer om heggen te gaan vlechten. Gerard
start zijn trekker en rijdt de machine met daarachter
een kar vol wilgentenen het weiland naast de manege
en vakantichoerderij in Giesbeek in. Ondertussen
komt dochter Matty op het geluid van de langzaam
voortpruttelende rekker af. Warm ingepakt in een
werkjas en getooid met wollen handschoenen gaat ze
haar vader een handje helpen. Even later zijn vader
en dochter druk in de weer in de wei. Hulp krijgen
ze van twee van Gerards kleinzoons: ze sjouwen met
stokken, terwijl hond Benja vrolijk om hen heen
rent, Gerard heeft er zichtbaar zin in. “Zes jaar gele-
den heb ik zo™n drie kilomerer meidoornstruiken
geplant, met wat sleedoorn en hazelaar ertussen. De
stammen van die struiken #ijn nu zo'n vijf centimeter
in doorsnee. De tijd is daar om ze te gaan leggen en

vlechten.”

STAMMEN INHAKKEN

Geerard pakt zijn hiep en legt uit wart hij gaat doen.
“Eerst hak ik de stammen van de struiken gedeelte-
lijk in, waarna ze schuin zakken. De struiken krijgen
deze behandeling, omdat ze dan veel meer diche-
groeien dan een vrije of geschoren haag. Door het
inhakken en schuin leggen vormt een struik veel ver-
ticaal groeiende uiddopers. Samen met de schuin
gelegde stammen zullen ze vergroeien ot een dicht
geheel.” Na dir zogenoemde leggen plaatst Gerard
essenhouten staken tussen de struiken. Daar tussen-
door vlecht hij lange wilgentenen. Het invlechten

met wilgentenen is vooral bedoeld om de heg na het

leggen weer structuur te geven. Zonder vlecht ligt er
alleen een vormeloze bos struiken langs het weiland,
Tet vlechowerk tussen de staken maakt er weer een
eenheid van. Als de struiken in het voorjaar uitlopen,
voorkomt het vlechtwerk bovendien dat de stammen
zich weer oprichten, Al na één of twee groeiseizoe-

nen heeft de gelegde heg weer voldoende structuur,

PLUS VOOR LANDSCHAP
Gerard vertele dat hij verschillende goede redenen
heeft om vlechtheggen rond zijn land te zetten.
“Deze heggen zijn goed voor de natuur en ze vor-
men een aanwinst voor her landschap. In en rond
hejg_'en leven veel vogels, vlinders, insecten en ande-
re dieren. Ze vinden er beschutting en voedsel.
Vlechtheggen doen me denken aan de djd véor de
ruilverkaveling. Toen stonden hier nog overal gewo-
ne heggen en hourwallen. Dat was cen mooi gezicht!
Bovendien vormen vlechtheggen een goede en veili-
ge afscheiding voor het vee, Paarden zien prikkel-
draad soms over het hoofd, maar een heg niet. Dat
geeft ze rust. Als de struiken in de heg ook nog ste-
kels hebben, is zo'n heg cen heel goede
Uithreken zal met deze heggen dan ook nicr lukken,
it geen dier in of vit. Zelfs lammeren kun je

hter zetten.”

voor mij

neemt het bedrijf namelij

steeds rustiger. Om te voorkomen dat ik me ga ver-
velen, heb ik een cursus heggen vlechten gevolgd.
Inmiddels heb ik al kilometers struike

blijf ik lekker bezig in de buitenluche.”




STAP VOOR STAP EEN
VLECHTHEG MAKEN

stam dicht bij de grond in. De schuine sne

zijn am t ha

je hem legt
n, Veel schuiner is nigt go jor de sapstroom van de stk
et hakken steekl ie » T 1 bleven punt in de
lucht. C el de hak. “Die moet tot op de grond
“Laat je de hak zitten, dan grosien e slechis &é

fe hem

Hij heeft

1-een rishoutbos. Hij n _ | I.eer IEIf heggen \"lECl‘lt I'I

stomphame:

Her vlechren van heggen is een oud ambachy, dar
vermoedelijk duizend jaar geleden ook al werd
uitgecelend in Nederland. Door de komst van

het pﬁl:]»;::.li_lm:nd rond 1900, en later door de
ruilverkaveling, verdwenen de vlechtheggen wit
her landschap. Ook de kennis van het ambache
verdween. Verschillende organisaties zetten zich
momenteel in voor de terugheer van de vlechtheg
in her landschap. Wile u zelf leren heggen
en brengt ze naar de h | : ] . ,1 " | vlechten, dan kunt u daarvoor terecht bij de
nijn erf. Het is handig om zo 4 i >y Stichung Heg-en-Landschap. Dieze stchting
1 wanr dan zi ary g . organis¢ert workshops in Brabant en
Limburg en in samenwerking met Landschapsheheer
Gelderland ook in Gelderland.
Bel voor informarie mer Lex Roeleveld van
Stichting Heg-en-Landschap, tel. 06 — 20 52 24 88
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Elke streek zijn eigen
vlechtheg?

De heg die Gerard Ubbink vlecht, is het type
I1|‘:g swaarmiee het hc;ggcn viechten opnicow
in Nederland is ingevoerd. OF deze heg
vroeger in dezelfde vorm voorkwam, is met
helemaal zeker. Namwurorganisaties onderroeken
nog welke typen heg vroeger gangbaar waren,
Wharschijnlijk verschilde div per landstreck.
Die zogenoemde Maasheg 15 al vrij goed
onderzocht. Bij dere heg wordt geen

wilgentenenvlecht toegepast. De struiken worden

op verschillende hoogren ingekapr, dus nict
alleen laag bij de grond, en vervolgens in elkaar
vervlochten. OF de [lsselstreek ook cen eigen
type viechtheg had, wordv nog onderzacht.
Duidelijk is al wel dar er veel vlechtmerhoden

waren, zowel in Nederland als in het buitenland.

Geschikte soorten
Stl'l.lil(ﬂ“ de hele haag I.. r ks, pakt Matty een g

De soort struik is bepalend voor de heg die de grond in en tikt de
ontstaat. Voor cen veekerende heg zijn hamer aan tol die op de ge e ho
stekelige struiken heel geschiky, zoals de zijkarten van de haag af, door uitstekende takken en twijgen

meidoorn en sleedoom, Voor extra stekels snoeien. "De struiken mosten niet naar buiten graeien, maar naar binner,

en extra bloemen worden soms inheemse Alleen dan vormen ze een dichte haag’, legt hij uit
rozen bijgeplant, Afhankelijk van de streck

en de grondsoort zijn sok veldesdoorn, Ma een dag hard werken ruimen de heggenviechters hun gereedschappen

haagbeuk, rode en gele komoelje, hazelaar, op. £e rjden de kar terug naar de schuur, Langs het weiland staat nu een
benk, hulst en wilde appel geschike, nog wat kale heg, strak in het gelid. Als "s avonds de wind opsteekt, zijn de
strutken in de heg daar goed tegen bestand.
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Gebruik bij voorkeur geen vlier: deze soruik

verhout snel en verdringt andere soorten,
Een paar maanden later staan de heggen rond de paa jeer valop

in blad. "Het eerste vo
: d. “Pas vanaf |

muur van bloemen, dwars door de weil”
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